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Om var moteskultur
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Vad menar vi med moteskultur?

* Val av motesformat: digitalt, hybrid, fysiskt

* Tid: hur ofta, hur lange

 Syften: varfor, typ av moten (t.ex. avstamning)
* Hur: facilitering, motesteknik, agerande i motet
* Bemoétande: inkludering, netikett, hovlighet

 Praktiskt/tekniskt: val av motesplattform, anvandning av headset,
kamera, inspelning
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Hur stor del av arbetstiden i moten

Har inga moéten

| snitt 41 % av

|
o [ arbetstiden eller drygt
o [ tva arbetsdagar per
ey vecka i moten
ore0% [N
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Antal moten

* Flest digitala moten, foljt av hybrid, minst antal fysiska moten

* Drygt var tredje vill ha farre hybridmoten (36 %) och/eller farre
digitala moten (36 %)

* Fa vill ha farre rent fysiska moten (7 %),
desto fler anser att de har for fa fysiska moten (41 %)

* Synpunkter pa for manga moten:
 ¢j tid for karnuppgifter, reflektion
e arbetsdagarna hackas upp
» forsvarar fokus och kontinuitet
* skapar stress och sanker effektiviteten
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Senaste motet: vilken motesform?

* Digitalt: 72 %

o Hybrid: 19 % Helt digitalt _
* Fysiskt: 9 %
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Vad tycker du om kvalitén pa de moten du deltar i?

 Bedomning pa en skala fran 1: Inte sa bra till 6: Utmarkt,

* Helt digitala moten 4,7 - bra till mycket bra
* Hybridmoten 3,2 - OK till bra
* Helt fysisk moten 5,1 - mycket bra till utmarkt
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Senaste motet: typ av mote?

Avstamningsmote

Arbetsmote

Informationsmote

Personalmote

Workshop

Projektmote

Beslutsmote

Brainstorming/kreativt mote
Planeringsmoéte

Natverksmote

Uppstartsmote/lara kdnna varandra

Lednings/styrelsemote

Traning/utbildning

Q
X
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Senaste motet: typ av mote? (dig, hyb, fys)

Avstamningsmoéte

Arbetsmote

Informationsmote

Personalmdéte

Workshop

Projektmote

Beslutsmote

Brainstorming/kreativt mote
Planeringsmoéte

Natverksmote

Uppstartsmote/lara kdnna varandra

Lednings/styrelsemote

Traning/utbildning

o
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Vilka typer av moten har man fysiskt?

Uppstartsmote/lara kanna varandra |, 67%
Workshop N 5%

Planeringsmote | 20%

Brainstorming, kreativt mote: 0 % fysiskt

Projektmote | 17% (100 % digitalt)

Arbetsmote [N 11%
Personaimote [ 8%
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Andel som kande sig engagerade pa motet
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Tydlig agenda eller ej — ndjdhet med motet
Stammer helt
Stammer val

Stammer inte alls

Det fanns en tydlig agenda pa motet

0.0 1.0 2.0 3.0 4.0 5.0 6.0 7.0 8.0 9.0 10.0

Nojdhet med motet
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Manga efterfragar en forbattrad moéteskultur med:

 farre moten

* tydligare syften

* kortare varaktighet

* battre planering, och

* mer tid mellan maten for pauser och arbete
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To be continued - det finns mycket mer!
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